
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вашему малышу уже больше двух лет, 

а он все еще говорит так, что даже вы 

порой не можете его понять? 
 

началу третьего года жизни даже самый упрямый 

молчун начинает говорить. Но вот как он это делает 

– изъясняется целыми предложениями или 

произносит только отдельные слова – зависит от его 

индивидуальных особенностей. Если малышу пока 

не удаются некоторые звуки и слоги, не волнуйтесь. 

Больше говорите с ним и занимайтесь. Учтите, что 

после двух лет наступает самый ответственный 

период в развитии речи. Важно не упустить время. 

Так что беритесь за книжки. Рассказывайте малышу 

о том, что изображено на рисунках. Предлагайте ему 

показывать предметы, которые вы называете. Учите 

его песенкам и коротким стихам. Тренируйте 

пальчики: ведь речь ребенка зависит и от мелкой 

моторики. Складывайте пазлы, а в процессе 

постоянно рассказывайте друг другу о том, что 

видите. И конечно, отдавайте предпочтение 

развивающим играм. 

 



Расставляем акценты 
 В два года малыш хорошо владеет целым 

арсеналом согласных звуков: твердыми и мягкими п, 

б, м, ф, в, т, д, н, к, г, х, сь, ль. Остальные же 

согласные он обычно заменяет, или пропускает. При 

этом зачастую помощь логопеда  не требуется. 

Занимайтесь воспитанием культуры речи. Развивайте 

слуховое внимание, речевое дыхание, голос. И 

проблема «упрямых» звуков разрешится. 

 

Помычим и порычим 
 Дети – великие подражатели. Взрослые 

частенько используют это качество в обучении 

малышей – и правильно делают. Так что чаще 

играйте с ребенком в зоопарк или маленькую ферму. 

Имитировать голоса различных зверей не только 

весело, но и полезно. Расставьте в комнате 

игрушечных животных: тигра, лошадь, корову, козу, 

щенка… Подходите к каждому, знакомьтесь и 

говорите с ними на их языке. Таким образом ребенок 

хорошо потренируется в произношении открытых 

(му-му, ме-ме, бе-бе) и закрытых слогов (ав-ав). 

 

Волшебная зарядка 
 Малыш с легкостью усвоит новый звук, если 

перед этим сделает небольшую зарядку для губ и 

языка. Она необходима, поскольку даже гласный 

звук «о» может вызывать у ребенка затруднения. 

«Ослик» получится, а «мошка» - нет. 

 



 Трубочка – дудочка – упражнение, с помощью 

которого совершенствуется произношение слогов с буквой 

«о». Корчить рожицы перед зеркалом понравится любому 

малышу. Вот и займитесь этим во время утреннего 

умывания: вытягивайте губы трубочкой и «окайте», 

«мокайте», «вокайте» (не более трех минут). 

 

 Сладкие губы – подходящая зарядка для языка. 

Помажьте ребенку губы вареньем или медом. А теперь 

пусть он это слижет, и не забудет об уголках  рта. Малышу 

наверняка понравится лакомиться сладким, а заодно он 

потренирует язык и лицевые мышцы. 
 

 Широкая улыбка – не просто украшение. 

Ребенку очень полезно улыбаться, открывая все зубы. Так 

он разрабатывает мышцы лица и учится произносить звук 

«ы». 

 

Вот я и говорю! 
2 года Словарный запас малыша 

увеличивается с каждым днем. Он 

также придумывает множество 

неологизмов. 
2 года Время предложений: сначала 

5 месяцев простых (всего из двух слов), но 

постепенно они становятся 

сложными. 
3 года Словарный запас включает около 

300 слов. Совершенствуются 

звуки «с», «з», «ц». 


