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«Haiam oranuue»
(J/IroroBa E.K., Monuna I'b.)

%‘\ M, L]env: pa3zBUTHE yMEHNS KOHLIEHTPUPOBATh BHUMAaHUE HA
'
JeTaJIAX.

1‘ Pebenok pucyem nobyio necnoscHyro kapmuuky (KOmuk,

r——-\& OOMUK u Op.) u nepedaem ee 3DOCIOMY, d CAM

\ omeopadueaemcsi. B3p0€]lbllz dopucoebleaem HECKOJIbKO

N -
Ny,'U oemanen u 6o3zeépawjaem kapmuHky. Pebenox oondicen
Q\',

3amemums, 4mo UMEHULOCh 6 PUCYHKe. 3amem 63pOCblll U
PedeHoK MOo2ym nOMeHAMbCS POIAMU.

HUrpy MOXHO NpOBOAUTH M C Ipynnou aered. B srom
cllydae JIeTU IO OYEpEeNM PUCYIOT Ha JIOCKE KaKOH-IMOO PUCYHOK M OTBOPAaYMBAIOTCS
(mpu 3TOM BO3MOXHOCTH JBI)KCHHS HE OTpaHWyuBaercs). B3pocibiii 10opHCcOBBIBaET
HECKOJIbKO AeTajnel. JleTu, B3IIIHYB Ha PUCYHOK, JOJKHBI CKa3aTh, KAKWE U3MEHEHUS

IIPOU3OIILIH.

«JIackoBBIC JIAIIKN)
(IleBuoBa U.B.)

Lleny: cHSATHE HANPSOKEHMS, MBIIICUYHBIX 3aKMMOB, CHIKEHHE arpecCHUBHOCTH,
pa3BUTHE YyBCTBEHHOTO BOCHPUITHS, TAPMOHU3ALINUS OTHOILICHUNH MEXKIY PEOCHKOM H
B3POCJIBIM.

B3pocnviti noooupaem 6 — 7 menkux npeomemos paziuuHou Gaxmypsl: Kycouex
mexa, KUCMOoUKy, CMeKIsAHHbIU ¢hiakoH, 6ycel, éamy u m.o. Bce smo @vikiadvieaemcs
Ha cmon. Pebenxy mnpednacaemcs oconumes pyKy no JOKOMb, GOCHUMAMeNb
00bsCHAem, Ymo no pyKe Oyoem X00umv «36epeK» U KacamvpCsi JIACKOBbIMU JIANKAMU.
Haoo c¢ 3axkpuimvivu enazamu yzadams, KAKOU «36epeK» NPUKACANCSA K pyKe —
omeadams npeomem. I[Ipuxocrnogenuss O00IKHCHBI OblMb NOSAANCUBATOWUMU, NPULM-
HbIMU.

BapuanT urpel: «3Bepek» OyJeT MpuUKacaThCs K IIEKe, KOJEHY, JIaJoHUu. MOKHO
MIOMEHSTBCS ¢ PEOEHKOM MECTaMHU.

((Kpl/l‘la.]'lKH—HIEHT&JIKI/I—MOJI‘{aJIKI/I»
(IleBuosa U.B.)

L]env: pa3BuTHE HAOIIOJATEIBLHOCTH, YMEHHUS JEWCTBOBAThH MO MpPaBUIy, BOJEBOU
pEryJISIIUH.




U3 pasnoysemnozo kapmona nado coenams 3 cunyIma 1a0oHu; Kpachwlll, yceimoiil, |

cunui. 9mo — cuenanvl. Kozoa e3pocnviti noonumaem KpacHyo 1a00Hb — «KPUUATKY»
MOJICHO be2amb, KpUuamv, CUIbHO WIYMemb, JHCeAmas JNA00Hb — «UWEeNnmanka» —
MOJICHO MUXO NepedsUamvpCsl U Wenmamscs, Ha CUCHAL «MONYANKA» — CUHSS J1AOOHD
— demu OO0JICHBI 3aMepemb Ha Mecme WU Jedb HA NOJL U He WeselumbCs. 3aKaHuueams
uepy cinedyem «MOIYATKAMUY.

«I'BajIT»
(Koporaesa E.B., 1997)

[]env: pa3BUTHE KOHIICHTPAIIUA BHUMaHUS.

Ooun U3 y4acmHukos8 (no JHceiaHuro) CmaHo8UmMcs 800AUUM U BbIXOOUM 34 08epb.
I'pynna evibupaem xaxyo-mubo Gpasy uiu cmpouxky u3 u3eecCmHoOU 6cemM HNecHU,
KOMOPYIO pacnpeoeisitom mak. KaxicooMy YUaACMHUKY HO OOHOMY clogy. 3amem
6xooum GOOSAWUL, U USPOKU B6Ce OOHOBPEMEHHO, XOPOM, HAYUHAIOM 2POMKO
nOBMOPsAmMb KadicOblll c80e C10680. Booswuti dondicen doeadamuvcs, wmo 3mo 3a nechs,
cobpas ee no Cl0BeYKY.

XenatenbHO, Y4TOOBI IO TOrO0 KaK BOWAET BOASIIMK, Kbl PEOCHOK MOBTOPHII
BCJIYX JOCTaBIIEECs My CJIOBO.

«MeHAJTKn»

(ABTOp HeH3BECTEH)

[]env: pa3BUTHE KOMMYHHUKATUBHBIX HaBbIKOB, aKTUBU3ALIMUS JIETEH.

Hzepa nposooumcs 6 Kpyzy, yuacmHUKU 8b10UpArOm 6005uie20, KOMopwlil ecmaem u
8LIHOCUM C80U CMYIL 3a Kpye, MAaxKum o0Opazom noiyyaemcs, ymo Cmyibe8 Ha OOUH
Menbute, yem ueparowux. /lanee eedywui cogopum: «Mensaiomes mecmamu me, y K020
... (céemnvle gonocwl, yacvl u m. 0.). Ilocie s3moeo umerowue HA386aHHLIL NPUSHAK
O0JICHBL ObICMPO 8CMAMb U HNOMEHAMbCSA MeCmAMU, 6 Mo e 6pemMs B00AUWULL
cmapaemcs 3aHsAmMb c80000HOe Mecmo. Yuacmuux uepul, ocmaswiulics 6e3 cmyia,

cCmaHoeUmMCA eod}m;ww.

«Pa3rosop ¢ pykamm»
(IHleBuosa U.B.)

[leny: HayuuTh J€TEM KOHTPOJIHUPOBATH
cBou aeucTBus. Eciu pebenok noopancs, umo-
Mo CAOMANL UAU NPUYUHUTL KOMY-HUOYOb OO0,

MOJICHO  NPEeONIoNCUMb  eMy MAaxKyr uepy:
obeecmu Ha aucme Oymazu cuiydm JNAOOHeU. 3amem npeosoddcume emy ON*CUBUMD
NA0OWKU — HAPUCOBAMb UM 2]IA3KU, POMUK, PACKPACUMb YBEMHbIMU KAPAHOAULAMU




nanvyuxu. Ilocne amozo modxcno 3amesams 6ecedy C pyKamu. Cnpocume: «Kmo 6bl, KAK I

sac 308ym?», « Ymo 6wl modbume denams?», « Heeo ne nobume?y, «Kaxue v1?». Eciu
pedenok He NOOKIIOYAemcs K paszeo8opy, npocosopume ouanoe camu. Ilpu smom
BANCHO NOOUEPKHYMb, YMO PYKU XOpoulue, OHU MHO20€e yMelom delams (nepeduciume,
YMo UMEHHO), HO UHO20A He CLYUAIOMCS C80e20 XO3AUHA.

3axkoHuums uepy Hys*CHO «3aKII0UeHUeM 002080PaA» MeHCOY PYKAMU U UX XO3AUHOM.
Ilycmov pyxku noobewarom, yumo 6 meueHue 2-3 OHell (ce200HAWHe20 Geyepa UNU, 8
cyuae pabomvl ¢ 2UNepakmusHulMU OembvMu, euje Oojiee KOPOMKO20 NPOMENCYMKA
8peMeHU) OHU NOCMAPAmcs Oeiams MOAbKO Xopowiue Oend: Macmepums,
300p08amMbCsl, uSpamo U He OYOym HUKO20 0OUNCAMb.

Ecmu peGeHok coriiacuTcsi Ha TakKWe YCIOBHs, TO uYepe3 3apaHee OrOBOPEHHBIH
IPOMEKYTOK BPEMEHU HEOOXOMMO CHOBA IMOUTPATh B ATy UTPY M 3aKIFOYHUTH JIOTOBOP
Ha 00JIee UTUTEIBHBIA CPOK, MOXBAIMB MOCIYIIHBIC PYKH M MX XO35HHA.

«BpoyHOBCKOE IBHKEHUE)
(IIeBuenxo FO.C., 1997)

L]env.: pa3BUTHE YMEHUS pacipeae/siTh BHUMaHUE.

Bce oemu ecmarom 6 kpye. Bedywuii ooun 3a opysum eéxameiéaem 6 yewmp Kpyea
MeHHUCHble MAYUKU. Jlemsam coobwaromcs npasuia upbl. MAYU He OO0JIHCHbBL
OCMAHABIUBAMBCS U BIKAMBIBAMbCA 3 Npeoeibl Kpyad, UX MONCHO MOJKAMb HO20U
uny pykou. Ecnu yuacmuuku ycnewiHo 8bINOIHAIOM NpAsULA  U2pbvl, 8eOYUUll
grxamvigaem OONOIHUMeNbHoe Koauuecmeo mauveu. CMblcl uepvl — YCMAHOBUMb
KOMAHOHDBIU PeKopo No KOIU4ecmasy Mavell 8 Kpyee.

«Yac THHIMHBI M1 YA€ «MOYKHO»
(Kpsixena H.JIL., 1997)

Ilenv: nath BO3MOXKHOCTH pPEOEHKY COPOCHUTh HAKOMUBIIYIOCS JHEPTHUIO, a
B3POCIIOMY — HAYYUTHCS YIIPABIISATH €r0 MOBEIACHUEM.

Jlocosopumecv ¢ Odemvmu, umo, Ko20a OHU YCMAHYM UIU 3AUMYMC BANCHLIM
oeniom, 6 epynne byoem HACMYNAmMv Yac MUWUHBL [lemu 00adHCHbl 8ecmu cebsl muxo,
CNOKOUHO uepams, pucogamsv. Ho 6 uacpady 3a smo umnoecoa y Hux Oydem uac
«MOJCHOY, KO20A UM PA3peuaemcs npvleams, Kpuuamo, be2ams u m.o.

«YHacwvly modcHo uepedosamsv 6 meyeHue 00HO20 OHS, A MOJCHO YCMpaueams Uux 6
pasHvle OHU, 21A8HOe, YMoObl OHU CMALU NPUBLIYHBIMU 8 8auiell epynne ulu Kiacce.
Jlywwe 3apanee o0co8opumoe, Kakue KOHKpemHble Oelcmeus pazpeulenvl, a Kaxue
3anpeueHbi.

C moMomp0 3TOW WTPHl MOXKHO W30€XaTh HECKOHYAEMOT'O IMOTOKAa 3aMEYaHHi,
KOTOPbIE B3POCIIBINA aJIpecyeT TUIEPAKTUBHOMY PEOCHKY (a TOT UX «HE CIBILIUTY).




«Ilepenau Mmsau»
(Kpsixesa H.JL., 1997)

I]env: CHATH W3JIUITHIO ABUTATEIBHYIO aKTUBHOCTD.

Cuos Ha cmynvax uiu cmost 8 Kpyay, ueparoujue Cmapaomcs Kak MOJ#CHO Oblcmpee
nepeoamsv MsAY, He YPOHUB e20, cocedy. MOodcHO 6 MAKCUMAIbHO Oblcmpom memne
bpocame mMay Opye Opy2y uiu nepeodasams e20, N0BEPHY8UIUCL CHUHOU 8 Kpye U Yopas
PYKU 3a ChuHy. YCIO0JMCHUMb YNPAXCHEHUe MOJHCHO, NONPOCU8 Oemell Uspams ¢
3aKPLIMbIMU 2IA3AMU UTU UCNONIb3YS 8 UePe 0OHOBPEMEHHO HeCKOIbKO MAYEl.

«CnamMmckue 0JIM3HENbD»
(KpstikeBa H.JL., 1997)

Ilenv: HayuuTh neTell TMOKOCTH B OOIIEHHWH JPYr C JPYrOM, CIIOCOOCTBOBATH
BO3HUKHOBECHHIO JOBEPHS MEIKTY HAMH.

Ckaoicume demsam credyrowee. « Pazbelimecs Ha napwvi, 6cmanvme nieuom K nieuy,
oOHUMUmME Opye Opyaa 0OHOU PYKOU 3a NOSC, NPAsyo HO2Y NOCMABbMeE PAOOM C Ne6Ol
Hozou napmuepa. Tenepv 6bl cpocuiuecs Ou3Heyvl: 08¢ 207108bl, MPU HO2U, OOHO
mynosuwe, u 0se pyku. Ilonpobyiime noxooums no nomeweHuro, 4mo-mo coeiams,
Jieub, 6CMAamv, NOPUCOBAMb, NONPbI2AMb, NOXAONAmMb 6 aadowu u m.0.» YTOOBI
«TPEThs» HOTA JICWCTBOBAJIA «IPYKHO», €€ MOKHO CKPEIUTh JINOO BEPEBOUYKOH, THOO
pe3unkoii. Kpome Toro, ONMM3HEINBI MOTYT «CpPacTHCh» HE TOJIbKO HOTaMH, HO
CIIMHKaMH, TOJIOBAaMH H JIp.

«3eBaKu»
(UYuctaxoBa M.HN., 1990)

Ilenv: pa3BUTHE TIPOM3BOJIIBHOTO BHUMAHMS, OBICTPOTHI pPEAKIUU, OOyUEHHE
YMEHHUIO YIPABISATH CBOUM TEJIOM U BBINOJIHATh HHCTPYKIUU.

Bce ueparowue uoym no kpyey, oepowcaco 3a pyku. Ilo cuenany eedyweeo (3mo
Modicem Obimb 36YK KOJOKOJIbYUKA, NOZPEMYUIKU, XJIONOK PYKAMU UTU KAKOe-HUOYOb
C10680) Oemu OCMAHABAUBAIOMCS, Xaonaiom 4 pasza 6 1a0ouiu, nO8OpPavUBaAIOmMcs U
uoym e opyeyio cmopouy. Kmo ne ycnen gvinonnumse 3a0arnue, 8b10bl8aem u3 uepbi.

Urpy MOKHO MPOBOAUTH MOJ MY3bIKY WM O] TPYNIOBYIO NMECHI0. B TakoM cityuae
JIeTH JIOJDKHBI  XJIOMmaTh B JIQJOIIM, YCJBIIIAB OINPEIEICHHOE CIIOBO TECHU
(oroBopeHHOE 3apaHee).

«Koamak Mo# TpeyroJibHbliD)




(Crapunnas urpa) |

Ileny: HayyuThb KOHILEHTPUPOBATH BHUMAHHE, CIIOCOOCTBOBATH OCO3HAHUIO
pEOCHKOM CBOETO Teja, HAyYWUTh YMPAaBIATh JIBIKCHUSIMH W KOHTPOJIMPOBATH CBOE
MOBEJICHHE.

Heparowue cuoam 6 kpyay. Bce no ouepeou, nauunas c éedywje2o, npousHocsm no
00HOMY cl108y U3 ¢hpasvl: «Koanak moii mpeyeonvhwiii, Mou mpey2oabHblil Koanax. A
eciu He mpey2oabHblll, Mo 3mo He Mol Koanaky. Ilocie smoeo ¢ppaza noemopsemcs
CHO8A, HO Oemu, KOMOPbIM BbINAOem 2080PUMb CI0B0 «KOJINAK» 3AMEHSIOM e20
Jcecmom (Hanpumep, 2 1e2Kux XJI0NKa 1a00owKou no ceoell 2onose). B credyrowuti pas
yorce 3amensaiomces 2 Cl08a: CNlOB0 «KOJINAK» U COB0 «MOU» (noxasams pyKou HA
cebs). B rkasicoom nocaedyrowem Kpyay ueparnowue NPOUHOCAmM HA OOHO CIOBO
MeHbule, a «nokazvléaromy Ha O0O0HO Oonvuie. B 3asepwaiowem nosmope oemu
U300paxcarom moabKo Hecmamu 6cro ppasy.

Ecnu Takast nnuaHas ¢pasa TpyaHa 1151 BOCIIPOU3BEICHUS, €€ MOXXHO COKPATHUTh.

«Caymai KoMaHay»
(YucTaxosa M.N., 1990)

L]env: pa3BUTHE BHUMaHUS, IPOU3BOJIBHOCTH TTOBECHHS.

38yuum cnoxouHas, Ho He CIUWKOM MeONeHHAsE My3blKd. [lemu udym 8 KoJIOHHe Opye
3a Opyeom. Buesanno myswika npekpawaemcs. Bce ocmamnasmusaromcs, cuywaiom
NPOUBHECEHHYIO WUEeNOMOM KOMAHOY eedywe2o (Hanpumep, «llonodxcume npasyro pyky Ha
nieyo coceoday) u momuyac dce ee GblNOJHAIOM. 3amem CHO8A 38YYUM MY3bIKA, U BCe
npoooicarom xo0v0y. Komanowvl Oaiomcs moavko Ha 8bINOJHEHUE CHOKOUHBIX
osudicenutl. Mepa nposooumcs 00 mex nop, noxka epynnda 6 COCMOSIHUU XOPOULO CIYULAmb
u evinoaHAMb 3a0anue. VIrpa TIOMOXKET BOCIIMTATEII0 CMEHUTh PUTM JICHCTBUS pac-
IIAJTUBIIMXCST PEOST, a IETIM — YCIIOKOUTHCS U 0€3 Tpyla MEepeKIIYUThCS Ha JIPYTOH,
0oJee CIOKOMHBIN BUJ ACSATEIHHOCTH.

«PaccTaBb MOCTHI»
(Yuctsaxoa M.H., 1990)

Llenv: pa3BUTHE HABBIKOB BOJICBOM PETYJISAIHMH, CIIOCOOHOCTH KOHIICHTPHUPOBATH
BHMMaHUE Ha OINPECICHHOM CUTHAJIC.

Jlemu mapwupyrom noo Mmy3viky Opye 3a Opyeom. Bnepeou udem romamnoup,
Komopbwlil 8bloupaem Hanpasienue osudcenus. Kaxk monvko komanoup xionnem 6
naoowi, UOYWUlL NOCACOHUM DeOeHOK O0JdCeH HeMeOdJleHHO ocmaHosumscs. Bcee
OCMANbHble NPOOOIANCAIOM MAPUUPOBAMb U CAYULAMb KOMAaHObl. Taxkum obpazom,




KOMaHOUp paccmasnsiem ecex 0emeii 8 3a0yMAHHOM UM NOPAOKe (8 JuHelKy, no kpyey, |

no yeaam u m. o.).
YTOOBI CBIIIATh KOMAHIbI, IETH JOJDKHBI TIEPEABUTATHCS OCCIITYMHO.

«KopoJasb cka3zai...»
(M3BecTHAst IeTCKasi MTPa)

Ilenv: TeEpeKIOYCHWE BHUMAHHMS C OJHOTO BHJA JEATECILHOCTH Ha JIPYrow,
MIPEOJIOJICHUE IBUTATCIIBHBIX aBTOMATH3MOB.

Bce yuwacmuuku uepvl émecme ¢ 6edywum cmanoeamcs 8 Kpye. Bedywuil eosopum,
umo oH OyOdem NOKA3bLIBAMb paA3Hble O0BUNCEHUST (QU3KYIbMYpHblE, MAHYEBANbHbIE,
WymoyHvle), a ueparowue OO0JINCHbL UX NOBMOPSIMb MOIbKO 8 MOM Ciyude, eCiu OH
0obasum cnosa «Koponv ckazany. Kmo owubemcs, evixooum Ha cepeduny Kpyea u
8bINOJIHAEN KaKOe-HUbOYO0b 3a0aHue YYACMHUKO8 Ucpbl, Hanpumep, YIblOHYMbCA,
nonpsieams Ha 00HOU Hoee u m.0. Bmecto cnoB «Kopomib ckazam» MOXHO J00aBISITh U
npyrue, Hanpumep, «lloxanyiicray wmn «Komanaup npukasam.

«3anpenieHHoe IBUKEHUE»
(KpstzkeBa H.JL., 1997)

Ileny: wrpa c YETKUMHU TpaBUJIaMU OpPraHU3YeT, AUCIHUIUIMHUPYET MAeTel,
CIUTAYMBAET WTPAIOIIMX, Pa3BUBAET OBICTPOTY pEAKIMU U BBI3BIBACT 3J0POBBIH
HMOIIMOHATBHBIN MOIBEM.

Hemu cmoam nuyom x edywemy. 100 mMy3vIKy ¢ HAUANOM KaHCO020 MAKmMa OHU
NOBMOPAIOM O0BUJICEHUS, KOMOpble NoKa3bleaem edywjuil. 3amem bloupaemcs 00OHO
osudicere, KOMopoe Helb3s 0yoem 6bINOIHAMb. Tom, KMo NOSMOpUm 3anpeujeHHoe
osudicerle, 8bIXxo0um u3 uepsl. Buecmo noxaza 08udicenusi MoJ*CHO HA3bIBAMb BCIYX
yugpol.  Yuacmuuku uepvl HOBMOpAIOM XOpoM 6ce Yugpuvl, Kpome OOHOL,
3anpewjenHol, Hanpumep, yugpvl «namoy. Kocoa demu ee ycaviuiam, OHU OO0.JIHCHBI
0y0ym X10nHYMb 8 1400wl (UIU NOKPYICUMBCS HA Mecme).

«Cayman XJ0nKmw»
(Yuctaxosa M.HU., 1990)

[]env: TPEHUPOBKA BHUMAHHA" U KOHTPOJb IBUTAaTEIbHON AKTUBHOCTH.

Bce uoym no xpyey umu nepedguearomcs no KomHame 8 c80000HOM HANPABIEHUL.
Koeoa eeoywuii xnonnem 6 nadowiu 00uH paz, oemu 00JIHCHbL OCMAHOBUMbCSL U NPUHANb
no3y «aucmay (Cmosmo Ha 0OHOU HO2e, PYKU 8 CIMOPOHbL) UlU KAKYI0-TUO0 Opy2yio no3y.
Ecnu sedywuii xnonnem 06a pasza, uepaiowue OOAHCHbL NPUHAMb NO3Y «IAYUIKUY




(npucecmb, NAMKU emecnie, HOCKU U KOJIEHU 6 CNIOPOHRbl, PYKU M@chay CMYNHAMU HOS HA I

nony). Ha mpu xnonka ueparowjue 80300H087510M X00b0).

«3ampm»
(Yucraxosa M.H., 1990)

[]env: pa3BuTHE BHUMAHUS U TIAMSITH.

Hemu npviearom 6 maxkm Mmy3vike (HO2U 8 CMOPOHbL — 6Mecme, CONPOBOAHCOAs
NPLINCKU XJIONKAMU HAO 2011080U U no Oedpam). Breszanno mysvika obpvigaemcs.
Heparowue 0ondcuvl 3acmvims 8 no3e, Ha KOMOPYIo NPULULACL OCAHOBKA MY3bLKU.
Ecnu komy-mo u3 yuacmuukos 3mo He y0anocw, oH eviovieaem u3 uepvl. CHo8a 38 uum
MY3bIKA — OCMABUIUECs NPOOOINHCAIOM BLINOIHAMb 08udiceHus. Meparom 0o mex nop,
NOKA 8 Kpy2e HU OCIMAHemcs Iulilb 0OUH USPAtOWUIL.

«/laBaWTe MO310pOBaEeMCs)

(ABTOp HEeM3BECTEH)

[]env: CHATHE MBITIICYHOTO HATIPSHKCHMS, TICPEKITFOUCHHE BHUMAHUS.

Ilemu no cuenany eedyujeco HAYUHAIOM XAOMUYHO OBUSAMbCS NO KOMHAMe U
300P0BAIOMCSL CO CeMU, KMO 8CMPeyaencs Ha ux Nymu (a 603MONCHO, Mo KMo-1ubo u3
Ooemeti Oyoem CneyuaibHO CMPEeMUmMsbCsl N0300POBAMbCS UMEHHO ¢ meM, KMo 00bIYHO He
oopawaem Ha He20 BHUMAHUSL). 300p08AMbCsL HAOO ONPEOeeHHbIM 00PA3OM:

1 xnonox — 300posaemcsi 3a pyKy;

2 X710nKa — 300P08AeMCsl NIeUUKAMU,

3 x0nka — 300posaemcsi CNUHKAMU.

Pa3nooOpasue TakKTHIIBHBIX OIIYIIEHUH, COMMYTCTBYIOIIMX MPOBEICHUIO 3TON UTPHI, JaCT
TUIICPAKTUBHOMY PEOCHKY BO3MOKHOCTD ITOYYBCTBOBATh CBOE TEJIO, CHATHh MBIIIICYHOE
HanpspbkeHre. CMeHa apTHEPOB MO UTPE TTOMOXKET U30aBUTHCS OT OIIYIIEHUS OT-
qyKJICHHOCTH. J[JIs1 MTOTHOTHI TAaKTHIIBHBIX OIIYIIEHHUH JKeJIaTeJIbHO BBECTH 3aIlpeT Ha
Pa3roBOPBI BO BPEMS 3TOM UTPHI.

«Becesan Urpa ¢ KOJI0OKOJAbYUKOM»
(Kapnosa E.B., JIroroBa E.K., 1999)

[]env: pa3BUTHE CITyXOBOTO BOCIIPHSITHS.

Bce caoamcs 6 kpye, no gcenanuro epynnel 8bl6upaemcs 600aujuti, 0OHAKO, eciu
Hcenarowux 8o0UmMsv Hem, MO pOodb B800Auje20 omeooumcs mpeHepy. Boosawemy
3a6:3v16a10M 271434, A KOJOKOJbYUK Nepeoarom no Kpyay, 3a0aua 600aue20 — noumMams
yenoseKka ¢ Kouokoavuukom. Ilepebpacvieams KOJIOKOIbUUK OpYe OpY2Y HEb3Al.




«MHOIOHOKKN

llepeo nauanom uepel pyku Haxoosamcs Ha Kpaio napmul. Ilo cuenany yuumens
MHO2OHONCKU HAYUHAIOM O08U2AMbCS K NPOMUBONOJIOHNCHOMY Kparo Napmvl Uiu 8
1060M Opyeom, 3a0aHHOM ydumenem, Hanpaeienuu. B osudicenuu npunumarom yua-
cmue 8ce nsamv naibyes.

«ABYHOXKKHN»

Hepa nposodumcs ananocuuno npedvloyujell, Ho 8 «20HKAX» Y4acmeyiom moabKo
2 nanvya: ykasamenvuwlli u cpeonuti. OcmanvHvle npudxcamol K 1a0oHu. MoowcHo
BCMPAUBAMb 2OHKU MeHCOY «OBVHOICKAMUY €8Ol U NpaABOU PYKU, MeHCOy «08)-
HOJICKamuy cocedell no napme.

«CJIIOHBD)

Cpeonuii naney npagoti uiu 1e8ol pyKu npespaujaemcs 8 «xobomy, oCmaibHbvle —
6 «noeu cironay. Clony 3anpewjaemcs noonpuleuéams U Kacamscsi Xo60mom 3emil,
npu X00bbe OH 00NHCeH ONUPAmuvCsl Ha éce 4 jansl. Bo3moocHbl makoice 20HKU CJIOHOS.

UYmobwbl uepa He npespamunacs 6 NOCMOAHHOE passiedenue YYauuxcs u He Meuland
npogedenulo Opyeux 3amamull, nepeod ee HAYAIOM Yyumeinb OOJAHCEH YEMmKO
chopmyruposams  nNpasuia: HAYUHAMb U 3AKAHYUEAMb USPY MOAbKO NO onpe-
oenenHomy cuenany. OOHUM U3 CUSHANO8 MOXdCem CMmames KApmouka U3 uepol
«Kpuuanku — wenmanku — monuankuy.

«Mopckue BOJTHBD)
(JIroroBa E.K., Monuna I'b.)

L]env: HayduTh JETEH MEPEKII0OYaTh BHUMAHUE C OJHOTO BHA JESITEIHHOCTH Ha
IPYroi, cnocoOCTBOBATh CHUKEHHIO MBIIIIEYHOTO HAIPSKEHHUS.

Ilo cuenany neoacoca «lllmunvy 6ce demu 6 xkiacce «zamuparomy. Ilo cuenany
«Boanvly demu no ouepeou ecmaiom 3a ceoumu napmamu. CHauanra 6cmarom yyeHuxu,
cuoswue 3a nepsvimu napmamu. Yepes 2-3 cexynobl nNOOHUMAOMC me, KMo cCuoum 3a
smopvimu napmamu u m. 0. Kax moavko ouwepedsb 0oxooum 0o obumamenetl NOCI1eOHUX
napm, OHU 8CMAIOM U 6Ce 8Mecme XJA0NAam 8 JNadoull, nocjie 4e2o oemu, 6Cmaguiue
nepeviMu (3a nepsvimu napmamu), caosmes u m. 0. Ilo cuenany yuumens «Lllmopmy
Xapakmep Oeticmeuti U nocie008amenlbHOCMb UX BbINOJIHEHUsl NOBMOPAEmcs, ¢ Mou
JIUWDb pazHuyel, ymo oemu He Hcoym 2-3 ceKyHObl, a 6cmaiom opye 3a Opyeom cpasy.

3aKOHYUTH UTPY HaJI0 KOMaHI0W « LI THIBY.
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«JloBum KomMapoB»
(JIrorora E.K., Monuna I'.B.)

Ilenv: CHATH MBIIICYHOE HANPSDKEHHE C KUCTEH pyK, JaTh BO3MOXHOCTH
TUTICPAKTUBHBIM JIETSM TOJBUTATLCS B CBOOOHOM PUTME M TEMIIE.

Ckaorcume oemsam. «/lagatime npedcmagum, 4mo HACHMYNULO 1€MO, 5 OMKPbuLIA
Gdopmouky u K Ham 6 Klacc (epynny) Hanemeno MmHoz2o komapos. llo xomanoe
«Hauanu!» evi 6yoeme nosumv komapos. Bom max! Iledazoe 6 medneHnom unu
cpeoHem memne oenaem XaomuyHvle OBUNCEHUs 8 8030yXe, CHCUMAS U PA3HCUMASL NPU
amom Kynaxku. To noouepedno, mo ooHospemenro. Kaocowiii pebenok 6yoem «108ums
KOMApPO8» 8 c80eM meMne u 8 ceoem pumme, He 3a0egas mex, Kmo cuoum psaoom. llo
komanoe «Cmoii!» vl cadumecv 6om mak. nedazoe nokasvieaem, KaK Hado cecms (Ha
ceoe ycmompenue). I'omoswvr? «Hauanu!y... «Cmon!» Xopowo nompyounuce. ¥Yemanu.
Onycmume paccnabieHHble HO2U 6HU3, BCMPAXHUME HeCKOIbKO pa3 nadoHamu. Ilycme
PYKu omovixarom. A menepb — cHoga 3a pabomy!»

ArpeccuBHBIE JeTH

«O03BIBAJIKN»
(Kpsxena H.JIL., 1997)

I]env: CHATH BepOATBHYIO arpecCcHio, MOMOYb JETSM BBHITUIEC-
HYTbh THEB B PUEMIIEMO# opme.

Ckaorcume oemsam credyrowee: «Pebama, nepedasas msay no
Kpyey, oOasaiime Hazvieamv Opye Opyed PA3HbLIMU HeOOUOHBIMU
crosamu  (3apamee  obeosapueaemcs — yciosue,  KaAKUMU

003bI8ANIKAMU MONCHO NOIL308AMBCSA. DMO MO2YM ObIMb HA38AHUS
ogowetl, ppyxmos, epubos unu medenu). Kasxcooe obpawenue 00134 CHO HAUUHAMBCS CO
cnog: «A mol, mopkoskaly [lomnume, umo s3mo uepa, noIMoOMy obudxcamovcs opye Ha
opyea He Oydem. B 3axntouumenvhom Kpyee obs3amenvHo ciedyem CKA3amov C80eM)
cocedy umo-HubyO0b npusmHoe, Hanpumep. « A mol,  COIHLIUKO | »

Urpa none3Ha He TONBKO JJIsl arpECCUBHBIX, HO U JUIsl OOMTUUBBIX Jerei. Crnemyer
MPOBOJIUTh €€ B OBICTPOM TeMmIe, NPEeAyNpeauB JETei, YTO 3TO TOJBKO HUrpa M
OOWKaThCS APYT HA Ipyra HE CTOWT.

«/IBa Dapana»
(Kpsixesa H.JIL., 1997)




Llenb: CHATH HEBEpOATbHYIO AarpeccHio, MPeiOCTABUTH PEOCHKY BO3MOXKHOCTH |

«JIeTadbHbIM 00pa30oM» BBIIUIECHYTh THEB, CHATH H3JIMIIHEE SMOIMOHAIBHOE W
MBIIIEYHOE HAMPSKEHHUE, HAIIPABUTh YHEPTHUIO JETEH B HY)KHOE PYCIIO.

Bocnumamenv pazdousaem oemeil Ha napvl u uumaem mexcm: «Panmo-pano oea
bapana noscmpeuanucb Ha MoCmy». YuacmHuku uepul, WUPOKO pAcCmMA8U8 HO2U,
CKIOHU8 éneped mynosuuje, YRUpaomcs 1a0oHamu u 1o6amu opye 6 opyea. 3adaua —
npoOMuUBOCmMoams opye opyay, He CO8U2AACH C MeCmd, KaK MONXCHO Oolvute. MooicHo
uzoasamo 38yku «be-e-ex.

Heo6xoammo coOmoaTh «TeXHUKY 0€30MacHOCTHY», BHUMATEIBHO CIEAUTh, YTOOBI
«OapaHb» He pacnOnu cede J0bl.

«JloOpoe :KUBOTHOE»
(KpstikeBa H.JL., 1997)

Ilenv: CcHOCOOCTBOBATH CIUIOUYCHHIO JETCKOTO KOJICKTHBA, HAYYHTh JCTCH
NOHMMATh YYBCTBA JPYTUX, OKAa3bIBATh MOJACPIKKY U CONIEPESIKUBATD.

Bedywuii muxum mauncmeeHHbiM 2010coM 2080pum: « Bcmanvme, nosicanyiicma, 6
Kpye u eozvmumecs 3a pyku. Mol — 00O Oonvuwioe, 0obpoe dcusommuoe. [asatime
nocaywaem, kak oHo ovuuwum! A menepv nooviwum emecme! Ha 600x — oenaem wae
enepeo, Ha 8bl00X — waz Hazao. A menepv Ha 800x denaem 2 waza enepeo, Ha 8bl00X
— 2 waea Hazao. Boox — 2 waea éneped. Bvioox — 2 waea nazao. Tax ne moavko
OblUUUM JHCUBOMHOE, MAK Jice YemKO U POBHO Obemcsi e2o 0onbuloe 00Opoe cepoye.
Cmyx — wae eneped, cmyk — wiae Hazaod u m.0. Mvi éce bepem Ovixanue u cmyx
cepoya 3mo2o HUBOMHO20 cebey.

«Tyx-TuOHM-1yX»
(®omnean K., 1998)

I]env: cHATHE HETATUBHBIX HACTPOCHUM U BOCCTAHOBJICHUE CHIL.

«Al coobwy eam no cexkpemy ocoboe cno6o. Imo GoaulebHoe 3aKIUHAHUE NPOMUB
NJI0X020 HACMPOEHUsl, NPomus oouod u pazouaposauil.. Ymobvi oHO NOOeUcmeosao
no-Hacmosujemy, Heooxooumo coerams ciedyrouee. Celuac vl HauHeme X00UMb NO
KOMHame, HU C KeMm He pazeogapueas. Kax moabko eam 3axouemcsi no2o8opums,
OCMAHOBUMECH HANPOMUE O0O0HO20 U3 YUACMHUKOS8, NOCMOmMpume emy 6 21aza Uu
mpudicovl, cepoumo-npecepoumo npousHecume GoauiedHoe cnogo: « Tyx-muou-oyxy.
3amem npoodoadxcaiime xo0ums no KomHame. Bpems om epemenu ocmawnasiueaumeco
nepeo Kem-1ubo u cHo8a cepOumo-npecepoumo nPoUHoOCUme Mo 80aulebHoe cl080

Umobvl 6onuwebHOe €080 NOOECMB08AN0, HEOOXOOUMO 2080pUMb €20 He 8
nycmomy, a 21405 8 21430 Yen08eKd, Cmosaue20 nepeo 6amu.

B 310l urpe 3a10’)k€H KOMUYHBIN MapagoKC. XOTA I€TH JOJKHBI IPOU3HOCUTH CIOBO

«Tyx-THOU-1yX» CEpIUTO, YEPE3 HEKOTOPOE BPEMS OHU HE MOTYT HE CMEATHCSI.




«Ilonpocu Urpymky» — BepOaJIbHbIN BAPHAHT
(Kapnosa E.B., JIrosa E.K., 1999)

Lenv.: 00yuuTh getet 3PEeKTUBHBIM criocobam OOIIECHHUS.

I'pynna denumcs na napol, 00UH U3 y4acmuuxos napul (yeacmuux 1) 6epém 6 pyku
Kakou-mbo npeomem, Hanpumep, uepywiKy, mempaos, Kapauoaul u m. 0. [pyeoi
yuacmHuxk (yyacmuux 2) O0oJiceH nonpocumev omom npeomem. Hucmpykyus
yuacmuuxy 1:» Tol Oepoicuwb 6 pykax uepywky (mempadv, Kapanoaui), Komopas
OuYeHb HYJCHA mebe, HO OHA HYJCHA u meoemy npuamenro. O O6yOem y mebs ee
npocums. Ilocmapaiica ocmasums uepywiky y cebs u omoams ee MmoIbKO 8 MoM
cryyae, eciu mebe OeUCM8UMENbHO 3axXouemcs 5mo coenamvy. HMucmpykyus
yuacmuuky 2: «llo0bupas mydcHvle €084, NOCMApaucs NONPOCUMb USPYUIKY MAK,
yumoowvl mebe ee oMoOaIU».

3aTeM y4yacTHUKH | ¥ 2 MEHSIIOTCSI POJISIMHU.

«IHonpocu Urpyumky» — HeBepOaJIbHbII BAPUAHT
(Kapnosa E.B., JIrtosa E.K., 1999)

L]env.: oOydeHue nereit 3PeKTUBHBIM criocobam OOIICHHMS.

VYropakHeHHe BBITOIHAETCS AHAJIOTHYHO MPEAbIAYIIEMY, HO C HCIOJIb30BaHHEM
TOJILKO HEBEpOAJIbHBIX CPEACTB OOIIEHUSI (MUMUKH, KECTOB, AUCTAHIIMH U T.1.). [locie
poBeJIeHNsT 000UX €ro BapHaHTOB (BepOabHOTO U HEBEPOATBLHOI0) MOXKHO OOCYIUTH
ynpaxHeHnue. J[eTn mo Kpyry MoryT MOACIUTHhCS CBOMMH BIEYATICHUSIMH U OTBETHUTH
Ha Borpockl: «Korma Ob110 Jierye MpOCUTh UTPYIIKY (MIIH Apyroi mpeameT)?», «Korna
TeOe NEeMCTBUTENHHO XOTENOCh ee oTaaTh? Kakue HyKHO ObUTO MPOU3HOCUTH CIIOBa?»
DTy Urpy MOXKHO TOBTOPSATH HECKOJBKO pa3 (B pa3HbIe JIHH), OHa OyJeT IoJie3Ha
OCOOEHHO TEM JIETSIM, KOTOpbhIE 4YacTO KOH(IMKTYIOT CO CBEPCTHHKAMH, TaK Kak B
Mpollecce BBHITIONHEHUS YIPKHEHUS OHU TMPUOOpETaroT HaBBIKU A((PEKTUBHOTO
B3aUMOJICCTBUSL.

«IIporyJika ¢ KoMIacom»
(Koporaesa E.8., 1997)

Lenv.: GopMuUpoOBaHUE y ICTECH TYBCTBA JOBEPHUS K OKPYIKAFOIITUM.

I'pynna paszbusaemcs na napvi, 20e ecmb 6e0OMblll («mypucmy) u 6e0yujull
(«komnacy). Kaoswcoomy eedomomy (on cmoum enepedu, a 8edywjuil c3aou, NoJIONHCUB
napmuepy pyKu Ha niedu) 3aesa3vblearom 2nazd. 3adauue: npoumu ece ucposoe noie
eneped u Hazao. Ilpu smom «mypucmy He Modcem 00WAMbCA C «KOMNACOMY HA
8epOAbHOM YPOBHe (He Modicem pazeo8apusamsv ¢ HUM). Bedywuti osudicenuem pyk




nomozaem 6edoMoMy Oepiucamv Hanpagienue, uzbecas npensmcmeuti — opyeux |

mypucnioe ¢ Komnacamu. Ilocne oxkoHuanus HI'Ppbl ACTU MOTI'YT OIIMCAaTh, YTO OHU HYB-
CTBOBAJIM, KOrga OBLIM C 3aBsI3aHHBIMU TI'JIA3aMHM U M0JIarajanuch Ha CBOETO ImapTHEpa.

«1 BHKY...»
( Kapnosa E.8., JIotosa 6.K., 1999)

Llenv: yCTAaHOBUTH JOBEPUTEIbHBIE OTHOIICHUS MEXAY B3POCIBIM U PEOCHKOM,
pa3BUBATh NaMATh 1 BHUMAHUE MAJIBIIIIA.

Yyacmnuku, cuos 6 kpyey, no ouepeou Haswviearom npeomenuvl, KOmopbvie Haxo0amcsl
8 KOMHame, HAYUHAs Kaxcooe 8blcKasviganue crosamu: « A euoicy...» [1oBTOPATh OJUH U
TOT € MPEIMET ABAXK]Ibl HEIIb34.

«JIackoBbIe JanKn»
(IeBuosa U.B.)

L]env: CHATH MBIIIEUHOE HAMPSHKCHUE PYK, IOMOYb CHU3UTH arpeCcCUBHOCTh PeOCHKA,
Pa3BUTh YYBCTBEHHOE BOCIPHUATHE, CIIOCOOCTBOBATh TAPMOHU3AIIUNA OTHOIICHUN MEXTy
peOEHKOM U B3POCIIBIM.

B3pocnwiii noobupaem 6 — 7 menkux npeomemos paziuuHou Gaxkmypul. Kycouex
mexa, KUCMOoUKy, CMeKIsAHHbIU ¢hrakoH, 6ycel, éamy u m.o. Bce smo @vikiadvieaemcs
Ha cmon. Pebenky mnpednacaemcs oconumes pyKy no J0KOmMb, GOCHUMAMeNd
00bACHAEem, YUMo no pyKe Oy0em X00umsv «368epek» U KacamvpCsi JACKOBbIMU JIANKAMU.
Haoo c 3axpuimeivu enazamu yeadams, Kakou «36epeK» NPUKACAICA K pyKe —
omeadamsv npeomem. I[Ipuxocrnogenuss O00KHCHBI OblMb NOSAANHCUBAIOWUMU, NPULIN-
HBIMU.

BapuanTt urpel: «3Bepek» OyIeT NpuKacaThCs K IIEKe, KOJEHY, JIaJloHHu. MOKHO
MIOMEHSTHCS C peOEHKOM MECTaMHU.

«Toakaaknm»
(®omneas K., 1998)

[]envb: HAYYUTH I€TEN KOHTPOJIUPOBATH CBOU JABUKEHUS.

Ckaocxxcume cnedyrowee: «Pasbeumecy Ha napvl. Bcmanvme wna paccmosinue
8bIMAHYMOU pYKU Opye om opyea. [loonumume pyku Ha evicomy niedy u 0OOnpumecs
JIAOOHAMU O IA0OHU c8oe2o napmHuepa. llo cuenany eedyuje2o HayHume mMoaKams C80€20
Hanapuuka, cmapascv cosuHyms e2o ¢ mecma. Ecau oum cosunem eac ¢ mecma,
geprumecs 8 ucxoonoe nonoxcenue. Omcmasgome 00Hy HO2Y HA3AO0 U 6bl NOYYECMEBYEeme
ce0s bonee ycmotuiuuso. Tom, kmo ycmanem, moxcem ckazamv: « Cmony.




BpCMH OT BPpCMCHHN MO’KHO BBOAWTHL HOBBLIC BapUAHTBI UI'PBI: TOJKATLCA, CKPECTUB I

PYKH; TOJIKATh IIapTHEPA TOJBKO JICBOU PYKOU; TOJIKATHCSA CIIMHOM K CIIMHE.

«Kyxa»
(Kpsizkea H.JL., 1997)

Ilenv: Hay4YHTh arpecCHUBHBIX JeTeil OBITh MeHee OOWTYMBBIMHU, JaTh UM
YHUKAJIbHYI0 BO3MOYKHOCTh TIOCMOTPETh Ha CeO0S IiazaMU OKPYKAIOIIMX, MOOBITH Ha
MECT€ TOr0, KOTO OHU CaMU OOMXKAl0T, HE 3ayMbIBasiCh 00 ATOM.

«Kyoica» cuoum na cmyne ¢ nonomenyem 8 pykax. Bce ocmanvHvle becarom 8okpye
Hee, CMposm podicuybl, OpazHam, dompazusaromcs 00 Hee. «XKyoica» mepnum, HO
Ko20a el 6ce 3mo Haodoeoaem, OHA BCKAKUSAem U HaduHaem 2OHAMbCs 3a 00uo-
YuKamu, Ccmapascb NouMams mo2o, Kmo obudeil ee Ooabuie 6cex, OH U Oyoem
«Kyarcetin.

B3pociiblii T0JDKEH CIeIUTh, YTOOBI «APAa3HUIKM» HE OBUIH CITUIITKOM OOWTHBIMH.

«PyOka apoB»
(Domneas K., 1998)

I]env: TOMOYB JETSIM TIEPEKIIOUUTHCS HAa aKTHUBHYIO JIEATEIBHOCTH IMOCIE OJTON
cuasiueit paboThl, MPOYYBCTBOBATH CBOIO HAKOMMBIIYIOCS arpeCcCUBHYIO JHEPTHI0 U
UCTPATHUTHY» €€ BO BPEMsI HTPHI.

Ckaoicume caedyiouee: «Kmo uz eéac xomv paz pyoun oposa unu eudei, Kaxk 3mo
oenaiom e3pociavie? Ilokadxcume, Kak HYJICHO Oepicamsv monop. B kaxom nonooxcenuu
OO0JIICHBL HAXOOUMbCSL PYKU U Ho2u? Becmanvme mak, umoovl 60Kpye 0CMAaioCh HEMHO20
c60000H020 Mmecma. bBydem pyoumwv Oposa. Ilocmasbme Kycox OpeéHa HaA nNeHb,
HOOHUMUME MONOP HAO 2070801 U ¢ CULOU onycmume e20. ModcHo Oajice 6CKPUKHYMb:
"Xa!"y

Jl1st IpoBeIcHUS ATOW MTPhI MOYKHO pa30UThCS HA Maphl U, MOMajas B ONPeIeICHHBIN
PUTM, YIApsITh IO OJHON YypKE MO0 OUYEPEIH.

«I"'oToBOMAYY»
(Domean K., 1998)

[Jenv: pa3BHUBaTh HABBIKM COTPYJHUYECTBA B Mapax M TPOWKAX, HAYYUTh JETEU
JNOBEPATH APYT APYTY.

Ckaotcume cnedyouee: « Pazbeiimeco Ha napwvl u n0scumecs Ha noa opy2 Hanpomue
opyea. Jleuwv HyorcHo Ha dcusom mak, YmoOwvl 8l 20108a OKA3ANACH PAOOM C 2010601
napmuepa. Ilonodxcume mau mouno medxicoy eauwiumu 2onosamu. Tenepsb 6am HydHCHO €20
NOOHAMb U 6cmamv camum. Bl moowceme kacamves MAYa MONLKO  20708AMU.




Ilocmenenno I”lO()HI/lMa}ZCb, ecmarHbme cHAdanla HAa KOJEHU, a nomom HA HOZU. I

IIpouioumecs no komnamey.
Jns nereit 4 — 5 net mpaBwiIa YNpOLIAKOTCS: HAPUMEDP, B UCXOJHOM IOJOKECHUU
MOYKHO HE JIEKaTh, & CUJIETh HA KOPTOUKAX WA CTOSITh HA KOJIEHSX.

«Apakon»
(KpsixeBa H.JL., 1997)

Ilenv: TIOMOYD JETSAM, HCHBITHIBAIOIIAM 3aTPYAHCHUS B OOMIEHHH, OOpecTH
YBEPEHHOCTh W TTOYYBCTBOBATh C€0SI YACThIO KOJUICKTHBA.

Ueparowue cmanosames 6 aunuio, oepocacy 3a nieyu oOpye opyea. Ilepsviil
VUACMHUK — «20108aA», NOCNeOHUll — «Xx8ocmy. «l 0106a» 00adcHa OOMAHYMbCA 00
«xeocma» u O0ompoHymscsi 00 Heeo. «Teno» Opaxona Hepaspwiéno. Kax moabko
(2071084 CXBAMUNA «XBOCHLY, OHA CMAHOBUMCS «X8ocmomy. Mepa npooondicaemcs 00
mex nop, NOKa Kaxcowlil Y4acmHUK He nodvleaem 6 08yX pOJIsX.

«I'71a3a B riaaza»
(KpsizkeBa H.JL., 1997)

[]env: pa3BUBATH B AETAX YYBCTBO AMIIATUU, HACTPOUTH HA CIIOKOMHBIN JIA.

«Pebsima, eozbmumecs 3a pyku co ceoum coceoom no napme. Cmompume opye opyay
MOJILKO 8 21d3d U, YY8CMEYs pyKU, NONPooOylime Moiya nepedasams pasHvle COCMOSHUA:
«s 2pywy», «MHe 8eceno, 0aeau Uspamvy, «s5 PACCEPIHCEH», «He XOuy HU C KeM
paseoeapusamsy» u m.o.

[locne urpsl 0OCynuTe ¢ NETbMH, KAaKU€ COCTOSHUS MEpeNaBaliuCh, KaKUue M3 HUX
OBLJIO JIETKO OTraJibIBaTh, a KAKME TPYIHO.

«MaJieHbKO€ IPpUBHUICHUE)
(JIroroBa E. K., Monuna I'. B.)

I]env: Hay4YHUThH NTeTEH BHITUIECHYTh B MPUEMIIEMOI (hOpMe HaKOMUBIIUKCS THEB.
«Pebsima! Cetiuac mol ¢ gamu 6ydem uepamo poib MALEHbKUX 00OPLIX NPUBUOEHUI.
Ham 3axomenoce nemnozo noxyaueanums u ciecka nHany2ame opye opyea. Ilo moemy
XJIONKY 8bl OyOeme Oelamv pyKamu 60m makoe Osudcenue: (nedazoz npunooHumaen
COCHymble 8 JIOKMAX DPYKU, NAlbYybl PACMONBLIPEHbl) U NPOUSHOCUMb CMPAULHBIM
eonocom 38yk «¥y. Eciu s 6y0y muxo xaonams, vl Oyoeme muxo NpOU3HOCUMb « ¥y,
ecu 51 6y0y epOMKO XJIoname, bl Oyoeme ny2amv cpOMKO.
Ho nomnume, umo mul 000pble npusuoenus u Xomum moabKo Cle2Ka NOULymumbsy.
3amem neoacoe xnonaem 8 aadowiu: «Monooywtr! Ilowymunu u docmamouno. /lasaiime
CHO8a cmanem oemvbmu!»




%
TpeBoxHBIC TeTH

«Bo3aylIHBIA HIAPUK)

L]env: CHATH HAIIPSIKEHUE, YCIIOKOUTH JCTCH.
Bce ueparowue cmosam unu cuosm & xpyey. Bedywuii daem
uncmpyxyuto: «IIpedcmasome cebe, umo ceiivac mol ¢ amu 6yoem
Haodysamb wiapuku. Booxuume 6030yx, noonecume 80006paxicaemblil
wapux K 2yoam u, pazoyeas wjexu, MeONeHHO, yepe3
npuomkpsimole 2yowl Haoyeaume ezo. Cneoume 2nazamu 3a mem,
KaK 6aul Wapux CMAaHo8umcs éce Ooavuie u 0OOablie, KAK Y8eIUYU8ArOMCcs, pAacmym
y3opul Ha Hem. [Ipedcmasunu? A mooice npedcmasuna éawu ocpomuule wapsl. [[yiime
OCMOPOICHO, UMOObL WaApuK He 10nHYL. A menepb nokax)cume ux opye opyey».
YpakHeHHEe MOXHO MTOBTOPHUTH 3 pasa.

«Kopabab u BeTep»

[]env: HACTPOUTD IPYIIY Ha pabouuid Jaa, 0COOCHHO, €CIIH IETH YCTalH.

«lIpeocmasvme cebe, umo Haui NAPYCHUK NIbIBEM HO BOJHAM, HO 80py2 OH
ocmanosuica. /lasatime nomoodicem emy U npueiacum Ha nomows eemep. Booxuume
cebsi 8030yX, CUNbHO GMAHUME WeKu... A menepb WYMHO GblOOXHUME uepe3 pom
8030yX, U NYCMb B6bIPEAGUIULICS HA 600 @emep NoO020HAem Kopabluk. Jlasatime
nonpobyem ewe pas. A xouy ycaviuamo, Kax wiymum eemep!»

VYrpaxHeHne MOKHO MOBTOPUTH 3 pasa.

«IHomapoxk nmox ejaxoin»

L]env: pacciiabiaeHne MBIIIIT JIUIA, OCOOCHHO BOKPYT TJia3.

«lIpeocmasvme cebe, umo cxopo Hoso2o0Huti npazonuk. Bul yenviii 200 meumanu o
3ameyamenbHOM nooapke. Bom 6vl nooxooume K enxe, Kpenko-Kpenko 3axcmypueaeme
enaza u Oenaeme 2ayookuti 60ox. 3amaume Ovixanue. Ymo oice nedxcum noo enxou?
Tenepw evi0oxnume u omkpoume 2nasa. O, yyoo! /loneooscoannas uepywka nepeo samu!
Bui paowvr? Yavibnumecsw».

[Tocne BBIMOTHEHMS YIPAXKHEHUSI MOKHO OOCYAUTH (€CIIA AETH 3aXO0TIT), KTO, O YeM
MeuTaer.

«Aynouxka»

L]ens: pacciiabneHre MBI JUIA, 0OCOOEHHO BOKPYT T'yO.




«/lasaiime nouepaem na Oyoouke. Heenyboko edoxmume 6030yx, noowecume |

0y0ouxy K 2eyboam. Hauumaiime meoieHHO 6blOblXamb, U HA 8blOOXE NONbIMALMECH
8bIMAHYMb 2yObl 8 mpybouky. 3amem Haunume cHauana. Mepaiime! Kakoti 3a-
MeyamenvHbvlu opkecmp !»

Bce nepeunciienHbie YIIpa)XXHEHHUS] MOKHO BBITIOJNHATH B KJIacCe, CUAS WM CTOS 3a
MapTaMHu.

«Cocyabka»

L]env: paccinaOUTh MBIIIIIBI PYK.

«Pebsima, s xouy 3acadams 6am 3a2a0Ky:

Y nac noo xkpvuuet

Benviil 260306 sucum,

Coanye 83otioem,

160306 ynaoem.

(B. Cenueepcmos)

IIpasunvro, smo cocynvka. /lasaiime npedcmagum, 4mo Mvl ¢ 6aMU APMUCTIbL U
CMasum Cnekmakiv Oas manviuien. JJukmop (3mo ) yumaem um 3my 3a2a0Ky, d 6bl
byoeme uzobpasxcamsv cocynvku. Koeda s npouumaio nepgvle 08e CMPOYKU, 6bl
coenaeme 600X U NOOHUMeme DPYKU HAO 20J080U, a HA Mpemvlo, 4emeepmyrn —
Yponume pacciabnennvle pyku 6Hus. Mmak, penemupyem... A menepv evicmynaem.
300poso noayuunocs!»

«IHaaran-boaran»

L]env.: paccmabuTh MBIl PYK, COUHBI U TPYIU. «/lasatime nocmasum euje 0OuH
manenvkutl cnexkmariav. On nazeieaemces «Lllanmai-bormaiiy.

Hlanmaii-bormaii

Cuoen na cmene.

Hlanmaii-bormaii

Cesanuscs 6o cHe.

(C. Mapwak)

Crauana 6yoem nogopaquseams myno8ulye 8Npaso-6ieeo, pyKu Npu 3mMom c80000HO
bormaromes, Kak y mpsanuyHou Kykavl. Ha crnoea «ceanuncs 60 cHe» — pesKo
HAKIOHsleM KOPNYC mejld 8HU3 Y.

«BuHT»

L]env.: CHATH MBITIIEYHBIC 32)KUMBI B 00JIACTH TIJICYEBOTO TTOsICA.

«Pebsima, oasaiime nonpobyem npespamumuvca 8 eunwm. i 3moeo nocmasgvme
namku u Hocku emecme. Ilo moeii komande «Hauanuy 6yoem nosopauusams Kopnyc
mo eneso, mo 6npago. OOHOBPEMEHHO C dMUM pyKu 0y0ym c80000HO Cled08amv 3d
Kopnycom 6 mom dce Hanpasienuu. Hauanu! ...Cmon!y




OTIOJI MOXeT compoBoxkaarbesi My3blkol H.Pumckoro-KopcakoBa «lIlnscka |

CKOMOPOXOB» U3 onepbl «CHErypouka.

«Hacoc 1 Mmau»

Llenw: paccnaOuTh MAaKCUMAIBHOE KOJUYECTBO MBIIII] TETIA.

«Pebsima, pazbetimeco na napvl. Ooun uz 8ac — 60ILUWIOL HAOYBHOU MY, OPY2Ooll
Hacocom Haodysaem smom Mma4y. Mau cmoum, O0OMAKHY8 6ceM MeNOM, Ha
NOLYCOSHYMBIX HO2AX, PYKU, uies pacciadnenvl. Kopnyc naxionen neckoibko enepeo,
2071064 OnywjeHa (Ma4 He HanolHeH 8030yxom). Toeapuwy HauuHaem HAOY8amv Msd,
CONpoBoIHCcOas 08udicerue pyK (OHU Kadwaom 6030yX) 38ykom «c». C kaxcoot nodauetl
8030yxa MY Haodysaemcs 6ce Oonvuie. Ycaviuias nepevlii 36YK «C», OH 80blXaem
nopyuio 8030yxXa, OOHOBPEMEHHO GLINPAMISASL HO2U 6 KOJNEHSX, NOCIe BMOPO20 «C»
BLINPAMUIOCL MYN0GUULE, NOCIE MPEembec0 — ) MAYA NOOHUMAEMCs 20]108d, NOCe
Yyemeepmozo — HAOYAUCH WeKU U 0adxce pyKu omouiiu om 60kos. Msau naoym. Hacoc
nepecman naxkauusamo. Tosapuwy evidepeusaem u3z maya wiiauwe Hacocd... M3 maua c
CUNOU BbIXOOUM B030YX CO 38YKOM «uLy. Teno 6HO8b 0OMAKIO, 8EPHYIOCH 8 UCXOOHOE
nonodcenuey. 3amem ueparouue MeHsOmcs poasimu.

«Bogomam»

L]env.: Ta UTpa Ha BOOOPaKCHUE TTIOMOXKET JICTSAM PacCIaOUThCS.

«Csi0bme noyoobnee u 3akpoume 2iaza. 2-3 pasa 21yo60Kko 800XHUMe U 8blOOXHUME.
IIpeocmasvme cebe, umo 6vl cmoume 8o31e gooonada. Ho smo me coscem obviunblil
6000nao. Bmecmo 600vi 6 Hem naoaem enu3z msaexuii benvlil ceem. Tenepv npedcmasbme
cebsi noo SMumM 8000NAOOM U NOYYECMEYlUMe, KAK 3MOMm NPeKpAacHblll Oenvlil ceem
cmpyumcst no eautell 2ono8e... Bol uyecmeyeme, xax pacciabnsiemcs eéaut 100, 3amem
pom, Kaxk paccirabasiomcs mvluiybl wieu... benviti ceem meuem no seawum niewam,
3aMbLIKY U NOMo2dem UM cCmamv MASKUMU U pacciabiennvimu benviili ceéem cmexaem ¢
sawiell CNUHbLL, U 8bl 3ameuaeme, KAk U 8 CNUHE Ucye3aem HANpsdceHue, U OHad Mmooice
CMAHOBUMCS MACKOU U PACCILAOIeHHOLL.

A ceem mewem no eauwei 2epyou, no ocueomy. Bvl uyecmeyeme, Kax OHU
paccaabnsomes u 8vl camu cobol, 6e3 8CAK020 YCUMUs, Moxceme 2ryddice 80bIXxamsv U
8b10bIXAMb. MO NO360J5em 8aAM OWYUAMb ceDsl 0UeHb PACCIAOIEHHO U NPUSIMHO.

Ilycmv ceem meuem makodice no SauwUM PYKAM, NO JAOOHAM, NO NaAabyam. Bol
3ameyaeme, KaK pyKu U J1a0OHU CMAHOBAMCA 6ce msa2ue u pacciadnennee. Ceem meuem
U Nno Ho2am, CHycKaemcs K eauwium cmynusim. Bei uyecmeyeme, umo u onu pac-
CAabNAOMCA U CMAHOBAMCI MASKUMU. DMom YOUusUmesibHblil 6000na0 U3 06enoco ceéema
obmekaem 6ce eauie meno. Bwvl uyecmeyeme cebs co8epuleHHO CNOKOUHO U
OE3MAMENCHO, U C KANHCObIM BOOXOM U BblOOXOM 8bl 8ce 2lyboice paccirabasiemecs u
HANoJHsemecs ceexcuMu cuiramu... (30 cexyno).




Tenepv nobnazodapume 5mom 6000Nad céema 3d Mo, 4mo OH 8ac Max 4yoecHo |

paccaabun... Hemnozo nomanumecs, ulnpsamumecs u Omkpoume 21a3ay.
[Tocne 3TOi Urpbl CTOUT 3aHATHCSA YEM-HUOYIb CTIOKOMHBIM.

«TaHnywuue pyKkm»

Ilenv: ecn OeTH HECTIOKOMHBI WM PACCTPOCHBI, 3Ta Wrpa NacT AETAM (OCOOCHHO
OTOPYEHHBIM, HECITOKOHMHBIM) BO3MOXXHOCTH IPOSCHUTH CBOM UYYBCTBA W BHYTPEHHE
paccrnabuThes.

«Paznoscume 6onvuwue nucmol 0bepmounol oymazsu (Ui cmapvlie 060u) HaA NOJY.
Bosbmume xasicowviti no 2 menka. Bvibepume 018 KaxicOoU pyKu MeloK NOHPABUBULE20CSL
sam ysema. Tenepw n0dcumecs CHUHOU HA PA3NONACEHHYIO OyMazy max, 4moosl pyKu, om
KUucmu 00 JI0OKmMsl, Haxoounucsb Hao oymaezou. (Muvimu cnosamu, max, umoobwl y oemell
OvLl mpocmop 0ns pucosanus). 3akpoiume 21azda, U, Ko20d HAYHEMCs MY3blKd, Gbl
Modiceme obeumu pyKamu pucogams no oymaee. Jleueaiime pykamu 6 maxm My3viKe.
Tlomom 6vl modiceme nocmompems, umo noayuunocey (2 — 3 munymet).

Hrpa npoBoIUTCS MO MY3BIKY.

«Caenoul Tanem»

Lenb: pa3zBuTue [A0BEpHUs JOPYyr K JpYry, CHSITHUE M3JIUIIHETO MBIIIEYHOTO
HaIPSKEHUS.

«Pa36elitecs Ha mapel. OIWH W3 Bac MOJy4YaeT MOBSI3KYy Ha TJaza, OH OyaeT
«cnernouy. Jlpyro OCTaHETCA <«3BpSIYUM» M CMOXKET BOIUTH «CIENOro». Tenepb
BO3BMHTECHh 33 PYKH M MOTAHI[YWTE APYT C APYroM IMOJ JETKYK MY3bIKy (1—2 wmu-
HyThl). Teneps nomensiiTech possiMu. [lomorute napTHepy 3aBsizaTh MOBA3KY.

B kadecTBe MNOArOTOBUTENBHOTO 3Tala MOXKHO IMOCAAUTh JETEH MOMAPHO H
HNONPOCUTHh WX B3AThCS 3a PyKH. TOT, KTO BUIUT, ABUTAET PyKaMU MOJA MY3BIKY, a
peOCHOK ¢ 3aBS3aHHBIMU TJIa3aMU TIHITACTCS TIOBTOPHUTH ATH JIBWIKEHUSA, HE OTIIYCKas
pyk, 1-2 wmunythl. [loTomM getm MeHstOTCS possiMu. Ecim TpeBOXKHBIM pebeHOK
OTKAa3bIBAETCS 3aKPBITh IJla3a, YCIIOKOMTE €ro W He Hacraupaurte. IlycTh TaHIyeT ¢
OTKPBITBIMH TJIa3aMH.

[To mepe n3baBieHus pedGeHKa OT TPEBOKHBIX COCTOSTHHM MOKHO HAUMHATH

MPOBOJUTH UTPY HE CUMS, A IBUTASCH IO TOMEIICHUIO.

«3alKH U CJJOHUKH)
(JIrotoBa E.K., Monnna I'. B.)

He./lb.' AaTb BO3MOXHOCTb ACTAM IIOYYBCTBOBATb ceOsT CUIBHBIMU H CMCJIbIMU,
CIIOCOOCTBOBATH MOBBIIICHHUIO CaMOOIICHKH.




«Pebsima, 51 X0uy 8am NPeonoNCUmyb uepy, KOmopas Ha3bleaemcs « 3atiku u cioHuKuy. |

CHauana mvl ¢ eamu Oyoem 3aukamu-mpycuwxamu. Craxcume, Ko2oa 3aay yyecmeyem
onacnocms, umo oH Oenaem? Ilpasunvro, Opooxcum. Ilokadicume, Kax OH OpOdCUM.
Toooicumaem ywiu, 6ecv cocumaemcs, cmapaemcs Cmamv MAleHbKUM U He3aMemHbIM,
X80CMUK U IanKu e20 mpacymcsy u m.o. Jemu noxaszwisaiom. «lloxasxcume, umo oenraiom
3atiku, ecau caviuam wazu yenogexa?y Jlemu pazbezaiomcs no epynne, Kiaccy, npsayymcs
u m.o. «A umo Oenarom 3auku, eciu euosm eoaxa?’...» Iledacoe uepaem c demvmu 6
meuenue HeCKONbKUX MUHym. «A menepsb mol ¢ 6amu 6yoem CIOHAMU, OONULUMU, CUTbHBL-
mu, cmenvimu. Tloxascume, Kax cCnoKouHo, pasmeperHo, 8eaudaso u 6eccmpauHto xo0sam
cionvl. A umo denarom cioHbl, Ko2oa euosam uenoseka? Onu 6oamcs eco? Hem.

OHu Opysrcam ¢ HUM U, KO20a e20 BUOSIM, CHOKOUHO NPOOOJIICAOM CBOU NYMb.
Tokasicume, xax. Ilokasicume, umo Oenarom CIOHblL, KO20a 8udam muepa...» Jemu 6
meuenue HeCKOIbKUX MUHYI U300paxicaom 6eccmpauHo2o CloHa.

[Tocre mpoBenecHHS yIpaKHEHHs pedsTa caasaTcs B KPYr M OOCYKITAIOT, KeM WM

OOJIBIIIC TOHPABUIIOCH OBITH M TIOYEMY.

«BoJeOHbIN CTYJ»
(IeBuoBa U.B.)

Ilenv:  cmocOOCTBOBATH  TOBBIIICHUIO  CAMOOIICHKHM  peOeHKa,  YIy4IICHHUIO
B3aMMOOTHOIIICHUN MEXKIY IETbMHU.

B smy uepy mooxcno uepame c epynnoi 0emeu HA NPOMANCEHUU OJIUMENbHO2O
spemenu. [IpedsapumenvbHo 63pOCAblU O0NNHCEH Y3HAMb CUCMOPUIOY UMEHU KAHCO020
pebeHnka — e2o npoucxoxcoerue, 4mo oHo oznadaem. Kpome smoeo nado uzeomosums
KOpOHY U «Bonwebnwlii cmyny — OH 00J19iCeH Oblmb 0043ameNbHO 8bICOKUM. B3pocrvlil
nposooum HebOIbWYI0 8CMYNUMENbHYIO Decedy O HPOUCXOHCOeHUU UMeH, d 3amem
2060pum, 4mo 0yoem pacckasvlgamv 00 UMeHAX 6cex Oemelli cpynnvl (epynna He
0o1ICHa Obimb Oolee 5 — 6 uenogex), npuuem UMeHd MPeBONCHLIX Oemell JIyuule
Hazwvieams 8 cepeoure uepwvl. Tom, npo uve UM pacckasvl@arom, CMAHOBUMCS KOPOJEM.
Ha npomsoicenuu ececo pacckaza 06 e2o UMeHU OH CUOUM HA MPOHE 8 KOPOHe.

B KOHIIe UTpbl MOKHO NPEMJIOKUTH ACTAM MPUAYMaTh pa3Hble BApUAHTHI €0 UMEHH
(HexxHbIE, JIacKaTelabHbIE). MOXHO TakKe MO OYepeAr paccka3aTh YTO-TO XOpOUIEe O
KOpoJI€.




