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 В последние годы волонтёрство 

в России набирает обороты: во многом 

благодаря государственной поддержке 

количество и масштаб благотворитель-

ных проектов значительно выросли. 

После Олимпиады в Сочи о добро-

вольческой деятельности заговорили все: быть волонтёром, как 

оказалось, не только почётно, но и невероятно увлекательно. 

 Есть много способов принести пользу обществу, однако 

могут ли дети заниматься волонтёрской деятельностью? В чём 

заключается польза для самого ребёнка? Об этом — подробней в 

нашем выпуске. 
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Уважаемые читатели, мы рады приветствовать вас на страницах нашей 
газеты,  посвященной  вопросам развития и воспитания детей.  

В каждом выпуске вы найдёте материалы и рекомендации педагогов 
детского сада по развитию ваших малышей, узнаете об интересных 

событиях  и мероприятиях, сможете  заняться интересным совместным 
творчеством и поиграть в разные игры. 



 1 октября в фойе детского сада разверну-
лась выставка "Яркие краски осени". 
Дети вместе с родителями мастерили поделки 
на осеннюю тематику из разнообразных мате-
риалов. 
 
 
 
 
 
 
10 октября в  детском саду стартовала от-
крытая экологическая акция "Брошенки и ни-
кому ненуженки" в 
рамках проекта 
«Помочь может каж-
дый!»   
 
 
 
 
 
15 октября —День отца.  
Дети отгадывали загадки, участвовали в кон-
курсе чтецов, соревновались в конкурсах, дела-
ли подарки и рисовали портреты своих люби-
мых пап. 
 
 
 
 
 
 
 
 
16 октября  воспитанники средних групп 
приняли участие в международном детском 
конкурсе "Мечтай! Исследуй! Размышляй!"1 
тур "Тайны живой Природы" был посвящен 
насекомым. 
 
 
 
 

На последней неделе октября прошли 
Осенние утренники. Красавица Осень за-
глянула к детям со своими подарками, а 
дети встречали ее как дорогую гостью – 
песнями, танцами, играми. 
 
 
 
 
 
 
 
 
26 октября в детском саду среди детей 
подготовительных групп прошел первый 
этап муниципальной культорологической 
олимпиады "Чудесная палитра" 
Среди участников был 
определен победитель, 
который будет представ-
лять детский сад на вто-

ром этапе конкурса.  
 
 
 
 
 
 
31 октября  наши воспитанники попро-
бовали свои силы во Всероссийском турни-
ре способностей «РостОК» для детей стар-
шего дошкольного возрста 5-6 и 6-7 лет. 
Первый этап "РостОК-SuperУм", направ-
лен на выявление 
уровня развития 
познавательных 
процессов у детей  
 

Стр. 2 Дошкольная  
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Октябрь 

КАЛЕЙДОСКОП СОБЫТИЙ 



Волонтёрство – это синоним сло-

ва «доброволец», поэтому волон-

тёрство – это, прежде всего, ини-

циатива. У детей начинает фор-

мироваться активная жизненная 

позиция, умение ориентироваться 

в социуме, жить среди людей и по возможности помогать им. Волон-

тёрство – это бесплатная помощь. В результате своего труда ребёнок 

получает не материальную плату, а «плату» в качестве внутреннего удовлетворения. Дошкольный 

возраст традиционно считается периодом интенсивной социализации и поэтому, мы активно внед-

ряем такую форму работы, как «Маленькие волонтёры», которая предполагает участие детей в 

различных благотворительных акциях, помощь другим 

детям и взрослым. Детям нравится выступать в роли по-

мощников и они с удовольствием становятся ими в доб-

рых и значимых делах. 

Подготовила:  
Пантелеева С.А.,  

воспитатель группы №7. 
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Маленькие помощники 

ТЕМА НОМЕРА 

«Волонтёрство – это синоним 

слова «доброволец», поэтому 

волонтёрство – это, прежде всего, 

инициатива».  



     Волонтёрство – это прежде 
всего инициатива. У детей 
начинает формироваться актив-
ная жизненная позиция, умение 
ориентировать в социуме, жить 
среди людей и по возможности 
помогать им. 
     В процессе 
работы с детьми 
- волонтерами 
старалась со-
здать такие усло-
вия, при которых 
повышалась бы 
социальная зна-
чимость их дея-
тельности. Что-
бы интерес у де-
тей к волонтерской деятельно-
сти не угасал. Волонтерское 
движение в нашей группе это: 
помощь младшим дошкольни-
кам; помощь животным; про-
светительские беседы. 
     Поход в младшую группу 
стал для подготовишек инте-
ресным, увлекательным меро-
приятием. Ребята подготовили 
и показали малышам театрали-
зованное представление сказку 
«Колобок», поиграли с ними в 
игры. На протяжении всего 
времени работы старшие до-
школьники стремятся исполь-
зовать каждый режимный мо-
мент для оказания помощи, 
научить чему-то младших де-
тей: играть в различные игры, 
одеваться. Оказывая помощь 
младшим, у воспитанников воз-
никает ощуще-
ние «взрослости», повышается 
уверенность в себе. Каждый 
получает внутреннее удоволь-
ствие от своей работы. 
     Я отметила, что, помогая 
младшим дошколятам, у детей 

- волонтёров формируется ощу-
щение взрослости, возникает 
стремление к решению новых 
более сложных задач, у детей 
повысилась самооценка, уве-

ренность в себе. 
     В знак глубокого уважения 
и внимания к людям старшего 
поколения мы проводи-
ли акцию "День пожилых лю-
дей". Дети своими руками де-

лали открытки с пожеланиями 
здоровья и благополучия и вру-
чили своим бабушкам и дедуш-
кам.  
Для волонтеров участие в та-
кой социально-значимой акции 
стало прекрасной воз-
можностью подарить 
пожилым людям ча-
стичку душевного тепла 
и внимания. Наблюде-
ния показали, ребята 
стали более вежливо и 
внимательно относиться 
к людям старшего воз-
раста. 

     Каждый год мы с детьми 
участвуем в акции «Помоги 
животным». Дошкольники по-
могают бездомным животным 
совместно с родителями соби-
рают корм для кошек и собак. 
     Участвуя в социальных ак-
циях, дети не только запомина-
ют правила поведения в окру-
жающем мире, но и накаплива-
ют разнообразный практиче-
ский социальный опыт. 

Я думаю, что, никто из де-
тей не считает, что их деятель-
ность - тяжёлый труд, они не 
ждут никакого вознагражде-
ния, наоборот, деятельность 
поставлена так, что возмож-
ность чему- либо научиться, 
надо показать свои знания, за-
служить своим ответственным 
поведением, хорошими поступ-
ками. 
Я считаю, что волонтерское 
движение – гарантия того, что 
наши дети вырастут неравно-
душными, самостоятельными, 
инициативными, готовыми на 
бескорыстную помощь ближ-
нему. 
 

Подготовила:  
воспитатель группы №5 

Е.В.Воробьева 

Стр. 4 Дошкольная  

академия 

«У детей начинает формироваться 
активная жизненная позиция, 

умение ориентировать в социуме, 
жить среди людей и по 

возможности помогать им.» 

Волонтерство в детском саду 

ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ 



Обучение дошкольников нача-
лам математики должно отво-
диться особое место. Не стоит 
надеяться 
только на 
детский сад и 
ждать, что 
там дети 
научатся чи-
тать, писать, 
считать. Свои 
первые зна-
ния по мате-
матике ребе-
нок должен 
черпать из 
своей повсе-
дневной жизни, из наблюдений  
за явлениями окружающего ми-
ра. Мамам, папам, бабушкам и 
дедушкам  хочется напомнить, 
что принудительное обучение 
бесполезно и даже вредно. Вы-
полнение заданий должно 
начинаться со слов 
«Поиграем?» ведь игра- дело 
добровольное!  

Пожертвуйте  ребенку немного 
своего времени 
по дороге в дет-
ский сад, в мага-
зин, на прогулке, 
на кухне и т.д. 
Обращайте вни-
мание на форму 
различных 
предметов в 
окружающем 
мире,  их цвет, 
размер,  их ко-
личество, место 
нахождения. 
Например, тарел-
ки круглые, их 
четыре, столько же ложек, те-
левизор прямоугольный. Срав-

ните  по высоте кружки, по 
длине карандаши. Посчитайте, 
сколько в доме подъездов, 

сколько 
этажей. 
Спроси-
те, какую 
фигуру 
по форме 
напоми-
нает тот 
или иной 
предмет. 
Попроси-
те отсчи-

тать столько предме-
тов (любых), сколько 
показывает цифра. 
Дети учатся не только 
считать, но и ориен-
тироваться в про-
странстве и време-
ни. Спрашивайте 
ребенка, что находит-
ся справа, слева от него, впере-
ди-сзади. Обращайте внимание 
на то, когда происходили те 

или иные собы-
тия, используя 
слова: вчера, се-
годня, завтра. 
Называйте дни 
недели, спраши-
вайте ребенка, а 
какой день неде-
ли был вчера, а 
какой будет зав-
тра. Называйте 
текущий месяц, 
если есть в этом 
месяце какие-то 
знаменательные 

даты, обратите на это внима-
ние. 

Обратите внимание ребенка 
на часы в вашем доме. Они 
могут быть как традиционные, 
так и электронные, установлен-
ные в электроприборах. Объяс-
ните, для чего они. Обратите 
внимание ребенка на то, сколь-
ко минут он одевается, убирает 
постель, спросите, можно ли 
это делать  за 3 или 5 минут.  
Познакомьте ребенка с день-
гами: купюрами и монетами. 
Объясните, что цифра на день-
гах обозначает количество руб-
лей, а количество монет не со-

ответствует 
количеству 
рублей 
(предложите 
посчитать и 
убедиться)                                         
В непосред-
ственной 
обстановке, 
на кухне вы 
можете по-

знакомить ребенка с объемом 
(сравнив по вместимости раз-
ные кастрюли и чашки), весом, 
измеряя продукты на электрон-
ных весах. 
Так, в непосредственной об-
становке вы сможете приоб-
щить ребенка ко многим ма-
тематическим понятиям, спо-
собствовать их лучшему 
усвоению, поддерживая и 
развивая интерес к матема-
тике. 
 

Подготовила: 
С.Е.Киселева, 

педагог по математике 

Выпуск 2 Стр. 5 

Математика вокруг 

СПЕЦИАЛИСТЫ СОВЕТУЮТ 
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Топ 5 детских книг про волонтерство 

СОВЕТУЕМ ПОЧИТАТЬ 
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Фоторепортаж «Мы здоровье бережем»» 

ЗДОРОВЬЕ 

Здоровье в порядке—
спасибо зарядке! 

Дорожка  

здоровья 

Наш полезный 

завтрак 

Оздоровительные  

процедуры 

Подготовила: Е.Д.Пархонина, 

воспитатель группы №10 



Предлагаем детям старшего 
возраста решить кроссворд: 
 
1. Как звали девочку, которая 
лазала в ушки своей коровуш-
ке? (Хаврошечка). 
2. Кто украл солнце? 
(Крокодил). 
3. Кто лечил больных зверей, 
сражался с пиратами и злодея-
ми? (Айболит). 
4. Чьи это слова: «Ребята, да-
вайте жить дружно!»? 
(Леопольд). 
5. Как звали героя рассказа Н. 
Носова, который всегда одевал-
ся в черный костюм, а когда 
садился за стол, надевал на нос 
очки и совсем становился похо-
жим на профессора? (Знайка). 

6. Необычный мультипликаци-
онный герой, добрый и отзыв-
чивый, бескорыстный, с другой 
планеты. Кто он? (Лунтик). 
7. Кто пел эту песенку:  
«По синему морю, к зеленой 
волне, 
   Плыву я на белом своем ко-
рабле, 
На белом своем корабле, на бе-
лом своем корабле». 
(Мамонтенок). 
8. Этот мальчик очень самосто-
ятельный, хозяйственный и 
очень любит животных: кота и 
собаку. Переехал жить в дерев-
ню. (Федор).  
9. Как звали мальчика, который 
был готов отдать все своему 
пухленькому другу? (Малыш).   
 

 
 
 

Подготовила: 
Е.В.Щербакова,  

воспитатель группы №12 

Стр. 8 Дошкольная  

академия 

Кроссворд 

ЮНЫЙ ЭРУДИТ 

1 В 

2 О 

Л 3 

О 4 

Н 5 

Т 6 

Е 7 

Р 8 

Ы 9 



Адрес: Ярославска обл., 

Г.Рыбинск, 

Ул. 1-я Выборгская, 

д.51а 

Телефон: (848550 26-71-25 

Эл. почта: ryb116ds.edu.yar.ru  

БЫТЬ ВОЛОНТЕРОМ ЗДОРОВО! 


